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Το μάθημα «Αρθρωτικές και Φωνολογικές Διαταραχές» έχει ως 
στόχο την μελέτη των διαταραχών της άρθρωσης και της φωνολογίας. 
Περιγράφεται και ταξινομείται η συμπτωματολογία, η κλινική εικόνα, τα 
χαρακτηριστικά των αρθρωτικών διαταραχών, των διαταραχών του 
στοματοκινητικού μηχανισμού και του κινητικού προγραμματισμού, οι 
φωνολογικές διεργασίες και τα διαφοροδιαγνωστικά στοιχεία ανάμεσα 
στις αρθρωτικές και φωνολογικές διαταραχές καθώς και στην απραξία. 

Παρουσιάζονται και αναλύονται επιστάμενα οι μέθοδοι και οι 
διαγνωστικές προσεγγίσεις για τις αρθρωτικές – φωνολογικές 
διαταραχές, τα μοντέλα και το υλικό αξιολόγησης στην ελληνική και 
ξένη βιβλιογραφία. Περιγράφονται και επεξηγούνται οι θεραπευτικές 
προσεγγίσεις, οι τεχνικές και στρατηγικές παρέμβασης στις 
αρθρωτικές-φωνολογικές διαταραχές και δημιουργείται υλικό χρήσιμο 
για την αξιολόγηση και τη θεραπεία των διαταραχών άρθρωσης – 
φωνολογίας.  

Μαθησιακά 
Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι διδασκόμενοι αναμένεται να 
είναι σε θέση να: 

 Αναγνωρίζουν και να προσδιορίζουν τις διαταραχές του 
στοματοκινητικού και μυολειτουργικού μηχανισμού της ομιλίας 
που εμπλέκονται σε διαταραχή άρθρωσης ή/και φωνολογικές 
διαταραχές. (Επίπεδα 1 & 2: Γνώση & Κατανόηση) 

 Διακρίνουν τις διαφορές ανάμεσα στις αρθρωτικές και 
φωνολογικές διεργασίες και να συμπεραίνουν τα κλινικά 
χαρακτηριστικά και τις εξατομικευμένες ανάγκες κάθε 
περίπτωσης (Επίπεδα 1 & 2: Γνώση & Κατανόηση) 



 Εξετάζουν τη χρήση των διαγνωστικών και θεραπευτικών 
προσεγγίσεων μέσω της κλινικής βιβλιογραφίας (Επίπεδα 2 & 
3: Κατανόηση και Εφαρμογή) 

 Σχεδιάζουν δραστηριότητες και κλινικό υλικό για την αξιολόγηση 
και τη θεραπεία σε περιπτώσεις που εκδηλώνουν αρθρωτικές 
ή/και φωνολογικές διαταραχές σύμφωνα με τα μοντέλα, τις 
τεχνικές και τις θεραπευτικές προσεγγίσεις που έχουν 
ανακαλύψει. (Επίπεδα 2 έως 4: Κατανόηση, Εφαρμογή, 
Ανάλυση) 

 Συνθέτουν αναφορές αξιολόγησης και παρέμβασης στις 
αρθρωτικές ή/και φωνολογικές διαταραχές και προτείνουν 
θεραπευτικό πρόγραμμα βασισμένο σε ερευνητικά και κλινικά 
ευρήματα.  (Επίπεδα 3 έως 5: Εφαρμογή, Ανάλυση, Σύνθεση) 

 Μετρούν την εγκυρότητα και αξιοπιστία των αποτελεσμάτων της 
αξιολόγησης που αφορούν τις διαταραχές άρθρωσης ή/και 
φωνολογικές διαταραχές και όπου χρειάζεται αναδιοργανώνουν 
τα πλάνα παρέμβασης. (Επίπεδα 3 έως 6: Εφαρμογή, Ανάλυση, 
Σύνθεση & Αξιολόγηση) 

 Κρίνουν τα αποτελέσματα της παρέμβασης που αφορούν τις 
διαταραχές άρθρωσης ή/και φωνολογικές διαταραχές και 
συμπεραίνουν τι χρειάζεται για την καλύτερη 
αποτελεσματικότητα του προγράμματος παρέμβασης. 
(Επίπεδα 4 έως 6: Ανάλυση, Σύνθεση & Αξιολόγηση) 

Προαπαιτούμενα SLT105, SLT115 Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
Μαθήματος 

Περιλαμβάνονται οι διαταραχές στην ανατομία και λειτουργία του 
στοματοκινητικού μηχανισμός που εμπλέκονται σε διαταραχή 
άρθρωσης ή/και φωνολογικές διαταραχές. Ορίζονται οι μη τυπικές 
εξελικτικές αρθρωτικές και φωνολογικές διεργασίες καθώς και οι 
διαδικασίες αξιολόγησης, διάγνωσης και παρέμβασης. Γίνεται 
επεξεργασία των σταθμισμένων δοκιμασιών αρθρωτικής και 
φωνολογικής αξιολόγησης και θεωρητική ανασκόπηση των 
κυριότερων μεθόδων αντιμετώπισης των αρθρωτικών ή/και 
φωνολογικών διαταραχών. Συζητούνται οι τρόποι αντιμετώπισης των 
αρθρωτικών ή/και φωνολογικών προβλημάτων από τον/την 
λογοθεραπευτή/τρια. 

Πραγματοποιείται εξάσκηση στην συλλογή, ανάλυση και 
ερμηνεία του γλωσσικού δείγματος με στόχο την καταγραφή κλινικών 
χαρακτηριστικών και την αξιολόγηση των αρθρωτικών και 
φωνολογικών διεργασιών. Παρουσιάζονται και αναλύονται οι 
θεραπευτικές προσεγγίσεις στις μυολειτουργικές και στοματοκινητικές 
διαταραχές.  

Δομούνται πρωτόκολλα αξιολόγησης και παρέμβασης στις 
αρθρωτικές ή/και φωνολογικές διαταραχές και αναλύονται οι αρχές του 
θεραπευτικού σχεδιασμού, η χρήση των θεραπευτικών πλάνων και 



επιλογή θεραπευτικών στρατηγικών για τις αρθρωτικές ή/και 
φωνολογικές διαταραχές. 

 

Μεθοδολογία 
Διδασκαλίας 

Διαλέξεις, Διδασκαλία στην τάξη με τη χρήση οπτικο-ακουστικού υλικού 
(powerpoint) και υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας Μoodle. Μελέτη & ανάλυση βιβλιογραφίας. 
Μελέτη και ανάλυση κλινικών περιπτώσεων μέσω βίντεοΕκπόνηση 
μελέτης (project). Δημιουργία άτυπου κλινικού υλικού για την 
αξιολόγηση και τη θεραπεία των Αρθρωτικών και Φωνολογικών 
Διεργασιών. Δόμηση προγραμμάτων θεραπείας και δημιουργία 
στοχοθεσίας για κλινικές Περιπτώσεις. Παρατήρηση πραγματικών 
αξιολογήσεων και παρεμβάσεων και Δόμηση Γραπτής Αναφοράς 
Παρατήρησης.  . Διαδραστική διδασκαλία, Ομαδική ανταλλαγή 
απόψεων επί των κλινικών περιπτώσεων, Ανάπτυξη σεναρίου // 
παιχνίδι ρόλων, Δημιουργία ομάδων συζήτησης - ανάλυσης 
περιστατικών, δραστηριότητες πρακτικής εξάσκησης Προσκεκλημένοι 
ομιλητές 
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Αξιολόγηση Ι. Γραπτές ενδιάμεσες (30%) και τελικές εξετάσεις (30%) με θέματα 
πολλαπλής επιλογής ή ερωτήσεις σύντομης απάντησης, ερωτήσεις 
ανάπτυξης-κριτικής σκέψης και ερωτήσεις εφαρμογής σε κλινική 
περίπτωση. 

ΙΙ. Γραπτή Εργασία Δημιουργίας Κλινικού Υλικού Αξιολόγησης και 
Θεραπείας των αρθρωτικών και φωνολογικών διαταραχών (10%). 
Μελέτη Περίπτωσης και Γραπτή Αναφορά Ανάλυσης Γλωσσικού 
Δείγματος με στόχο την εκτίμηση των αρθρωτικών και φωνολογικών 
διεργασιών (10%).  

ΙΙΙ. Κλινική Παρατήρηση 1 περιστατικού σε οπτικογραφημένη μορφή ή 
στην Κλινική Λόγου-Ομιλίας-Ακοής που περιλαμβάνει αξιολόγηση 
παιδιού ή ενήλικα εστιασμένη στις διαταραχές έκφρασης του λόγου. Ο 



φοιτητής παραδίδει γραπτή αναφορά παρατήρησης της αξιολόγησης 
βασισμένη σε κριτήρια καλής κλινικής και εμπειρικής πρακτικής με 
κριτήρια Pass, Merit, Distinction προσβάσιμα στους φοιτητές (10%). 
Σύνολο εργασιών 30% του συνολικού βαθμού.  

Εξετάσεις 60% 
Εργασίες 30% 
Παρουσία και Συμμετοχή στην 
τάξη 

10% 

Σύνολο 100% 
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