
Τίτλος Μαθήματος: 
Μαιευτική ΙΙ: Ειδικά Προβλήματα, Παθολογία της Κύησης, 
Μαιευτική Φροντίδα 

Κωδικός Μαθήματος: MMN 621 

Κατηγορία Μαθήματος: 
(Υποχρεωτικό/Επιλεγόμενο) 

Υποχρεωτικό 

Επίπεδο Μαθήματος: 
(πρώτου, δεύτερου ή τρίτου 
κύκλου) 

Μεταπτυχιακό (2ος Κύκλος) 

Έτος Σπουδών: 1 

Τετράμηνο προσφοράς 
Μαθήματος:  

2 

Αριθμός ECTS: 10 

Όνομα ∆ιδάσκοντος: Θα ανακοινωθεί 

Μαθησιακά Αποτελέσματα Μαθήματος: 

Αναμένεται ότι με την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές/τριες θα είναι σε θέση να: 

 Συσχετίσουν τα επίπεδα της βhCG και προγεστερόνης με την πρόοδο της 
φυσιολογικής και μη φυσιολογικής κύησης στο πρώτο τρίμηνο. 

 Περιγράφουν τα είδη, την εξέλιξη, τη διάγνωση και την αντιμετώπιση των 
εκτρώσεων. 

 Περιγράφουν την εξέλιξη, τη διάγνωση και την αντιμετώπιση της έκτοπης κύησης.  
 Περιγράφουν τη διάγνωση και την αντιμετώπιση της τροφοβλαστικής νόσου.  
 Εξηγούν παθολογικές καταστάσεις που προϋπάρχουν της κύησης, σακχαρώδη 

διαβήτη, καρδιοπάθεια, αναιμία, λοιμώξεις TORCH, ΗΙV, κατάχρηση ουσιών, 
ασυμβατότητα Rh. 

 Εξηγούν παθολογικές καταστάσεις κατά τη κύηση προεκλαμψία, εκλαμψία, 
σύνδρομο HELLP, υπερέμεση της κύησης, πνευμονική εμβολή, εν τω βάθει φλεβική 
θρόμβωση. 

 Συγκρίνουν και εντοπίζουν τις διαφορές μεταξύ του προδρομικού πλακούντα και της 
πρόωρης αποκόλλησης πλακούντα. 

 ∆ιαμορφώνουν σχέδιο φροντίδας εγκύου με δίδυμη κύηση. 
 Αναλύουν τη διάγνωση και αντιμετώπιση της ∆ιάχυτης Ενδοαγγειακής Πήξης.  
 ∆ιαμορφώνουν και εκτελούν σχέδιο για τη διάγνωση και την αντιμετώπιση κάθε  

παθολογικής κατάστασης κατά την κύηση.  
 Περιγράφουν τη Μαιευτική φροντίδα κάθε  παθολογικής κατάστασης κατά τη κύηση.  

 

Τρόπος ∆ιδασκαλίας: ∆ιδασκαλία στην τάξη και εργασίες 

Προαπαιτούμενο(α) και 
Συναπαιτούμενο(α) 

BMN502 



Μάθημα(τα): 

Προτεινόμενα/προαιρετικά 
μέρη του προγράμματος: 

Κανένα 

Περιεχόμενο Μαθήματος 

Σκοπός: 
Το παρόν μάθημα αποσκοπεί στην εκπαίδευση των φοιτητών-τριών σε θέματα που 
αφορούν διαχείρισης παθολογικών καταστάσεων στην μαιευτική, είτε προϋπήρχαν είτε 
εμφανίζονται κατά τη κύηση και επιβαρύνουν της υγείας της μητέρας ή/και του εμβρύου/ 
νεογνού. Περιλαμβάνει διαχείριση και φροντίδα γυναικών με σακχαρώδη διαβήτη, 
καρδιοπάθεια, αναιμία, λοιμώξεις TORCH, ΗΙV, κατάχρηση ουσιών, ασυμβατότητα Rh, 
προεκλαμψία, εκλαμψία, Παθήσεις αναπνευστικού, ενδοκρινικού (θυρεοειδούς), 
ανοσοποιητικού, ΚΝΣ (επιληψία), ουροποιητικού σύνδρομο HELLP, υπερέμεση της 
κύησης, πνευμονική εμβολή, εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση, προδρομικό πλακούντα, 
πρόωρη αποκόλληση πλακούντα,  δίδυμη κύηση, ∆ιάχυτη Ενδοαγγειακής Πήξη, σχετική 
φαρμακολογία και αναισθησιολογία.  

Περιγραφή: 
Προγεννητικός έλεγχος & παρακολούθηση – Ανιχνευτικά Προγράμματα. 

Είδη εκτρώσεων, έκτοπη κύηση, υπερέμεση της κύησης, 

Λοιμώξεις & Κύηση: Toxoplasma, CMV, Ερυθρά, Παράσιτα (τριχομονάδα, τοξόπλασμα, 
πλασμώδια της ελονοσίας), Μύκητες. 

Αιμορραγία (προ- και μετά τον τοκετό), προδρομικό πλακούντα, πρόωρη αποκόλληση 
πλακούντα, ∆ιαταραχές πήξης Υπέρταση (προϋπάρχουσα, κύησης), Εκλαμψία, HELLP, 
∆ιάχυτη Ενδοαγγειακής Πήξη=∆ΕΠ 

Παθήσεις αναπνευστικού, ενδοκρινικού (θυρεοειδούς), ανοσοποιητικού, ΚΝΣ (επιληψία), 
ουροποιητικού 

Παθήσεις αίματος, αναιμίες και κύηση, καρδιοπάθεια και κύηση 

∆ιαβήτης και  κύηση 

 Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα, Γυναικολογικός καρκίνος, PAP test 

Ασυμβατότητα Rhesus. 

∆ίδυμη κύηση 
Σχετική φαρμακολογία και αναισθησιολογία. 
 

Απαιτούμενα ή 
Προτεινόμενα Εγχειρίδια: 
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Midwives. 15th ed. Edinburgh: Churchill Livingstone 
Elsevier. 
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Louis: Mosby. Μετάφραση: Λυκερίδου,Α. &  ∆ελτσίδου,Α.  

Καρπάθιος, Σ.Ε. (1999) Βασική Μαιευτική και 
Περιγεννητική Ιατρική. 2η εκδ., Αθήνα: Εκδ. ΒΗΤΑ  



Fraser, D. & Cooper, M. (2009) Myles’ Textbook for 
Midwives. 15th ed. Edinburgh: Churchill Livingstone 

Johnson, R. & Taylor, W. (2011) Skills for Midwifery 
Practice. 3rd ed., Edinburgh: Churchill Livingstone 

Λυκερίδου, Αικ. & ∆ελτσίδου, Α. (2003). Νοσηλευτική 
Μητρότητας. Τόμος Β΄6η εκδ., Αθήνα: Ιατρικές Εκδόσεις 
Λαγός ∆ημήτριος 

Λυκερίδου, Αικ. & Γουρουντή, Κ. (2005) 
Καρδιοτοκογραφία: Εύκολη Προσέγγιση. 3η έκδ., Αθήνα: 
Ιατρικές Εκδόσεις Λαγός ∆ημήτριος.  

Καραχάλιος, Γ.Ν. (2003) Μαιευτική & Γυναικολογική 
Νοσηλευτική Φροντίδα. Σειρά: Πρότυπα Άσκησης 
Ειδικής Νοσηλευτικής Φροντίδας. Αθήνα: Εκδόσεις 
ΕΛΛΗΝ 

Καραχάλιος, Γ.Ν. & Μαστρογιάννης, ∆. (2006) Μαιευτική 
& Γυναικολογική Νοσηλευτική. Σειρά: Εκπαιδευτική 
Πιστοποίηση στη Νοσηλευτική. Αθήνα: Εκδόσεις ΕΛΛΗΝ 

Νικολαΐδης, Π. (2009) Το Υπερηχογράφημα στη 
Μαιευτική και Γυναικολογία. 1η έκδ., Αθήνα: Ιατρικές 
εκδόσεις Λαγός ∆ημήτριος. 

∆ιδακτική Μεθοδολογία: ∆ιδασκαλία: 

Θεωρία: 29 Ώρες  

Εργαστήριο: 13 Ώρες  

 

Καθοδήγηση: 15 Ώρες  

 

Αξιολόγηση:  

Εξετάσεις: 55% 
 

Εργασίες: 40% 

Συμμετοχή: 5%  

 100%  

 

Γλώσσα ∆ιδασκαλίας: Ελληνική 

Πρακτική Άσκηση: Ναι 



Χώρος ∆ιδασκαλίας: Αίθουσα ∆ιδασκαλίας: 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία 

Εργαστήρια 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία 

 


