
Τίτλος Μαθήματος Μεταπτυχιακή Διατριβή Συμβουλευτικής Ψυχολογίας I:  
Βιβλιογραφική Ανασκόπηση και Μεθοδολογία 

Κωδικός 
Μαθήματος 

CCP661 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό   

Επίπεδο Μάστερ (2ος κύκλος) 

Έτος / Εξάμηνο 
φοίτησης 

2ο Έτος /3ο Εξάμηνο 

Όνομα Διδάσκοντα Θα ανακοινωθεί 

ECTS 10 Διαλέξεις / 
εβδομάδα 

3 Ώρες /4 
εβδομάδες 

Εργαστήρια / 
εβδομάδα 

Δεν 
Ισχύει 

Στόχοι Μαθήματος Να προσφέρει υποστήριξη και καθοδήγηση στους φοιτητές ώστε να 
σχεδιάσουν και να φέρουν εις πέρας υψηλής ποιότητας ερευνητική 
μελέτη σε ένα πεδίο της ψυχολογικής επιστήμης της συμβουλευτικής 
ψυχολογίας. 

Μαθησιακά 
Αποτελέσματα 

Αναμένεται, ότι με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές/τριες  
θα είναι σε θέση να: 

 Συνθέσουν μια ξεκάθαρη εικόνα για το θέμα που θα ήθελαν να 
εξερευνήσουν από την επιστημονική περιοχή της 
Συμβουλευτικής Ψυχολογίας  

 Ολοκληρώσουν βιβλιογραφική ανασκόπηση στο θέμα το οποίο 
έχουν επιλέξει 

 Συγκεκριμενοποιήσουν και να αναπτύξουν τις ερευνητικές 
υποθέσεις που επιθυμούν να εξερευνήσουν 

 Αναπτύξουν πλήρη κατανόηση της μεθοδολογίας που θα 
χρησιμοποιήσουν και που αποβαίνει μέσα από τη βιβλιογραφική 
τους ανασκόπηση 

 Αναπτύξουν πλήρη κατανόηση της ποσοτικής (ή μικτής) 
μεθοδολογίας που θα εφαρμόσουν για την ανάλυση των 
δεδομένων τους 

 Ολοκληρώσουν και να καταθέσουν ερευνητική πρόταση και 
πρωτόκολλο στην αρμόδια επιτροπή βιοηθικής 

 Ολοκληρώσουν τη συγγραφή της βιβλιογραφικής ανασκόπησης 
και της μεθοδολογίας της διατριβής τους 



Προαπαιτούμενα CCP625 Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
Μαθήματος 

Το μάθημα αποτελεί το αρχικό στάδιο της μεταπτυχιακής διατριβής 
όπου οι φοιτητές χρειάζεται να ολοκληρώσουν τα αρχικά στάδια που 
απαιτούνται για να φέρουν εις πέρας μια ερευνητική μελέτη υψηλής 
ποιότητας σε ένα συγκεκριμένο θέμα από το πεδίο της 
συμβουλευτικής ψυχολογίας. Στο μάθημα περιλαμβάνονται 
σεμινάρια συνολικής διάρκειας 12 ωρών όπου ο/η διδάσκοντας/ουσα 
παρουσιάζει και συζητά με τους φοιτητές σχετικά θέματα με το 
πρώτο μέρος της ερευνητικής εργασίας, την κατάθεση του 
πρωτοκόλλου βιοηθικής αξιολόγησης και την ερευνητική τους 
εποπτεία. Οι φοιτητές θα πρέπει να μπορούν να εφαρμόζουν όλη τη 
γνώση που έλαβαν από προηγούμενα σχετικά μαθήματα και μέσω 
της εποπτείας που θα λάβουν να ολοκληρώσουν το πρώτο μέρος 
της ερευνητικής τους εργασίας. 

Θέματα που μπορούν να συζητηθούν είναι τα ακόλουθα: 
Ανασκόπηση της βιβλιογραφία και των σχετικών, με το εξεταζόμενο 
θέμα, ευρημάτων. Μεθοδολογία. Προετοιμασία πρωτοκόλλου 
Βιοηθικής Αξιολόγησης 

Μεθοδολογία 
Διδασκαλίας 

Διδασκαλία στην τάξη και λήψη εποπτείας από επιβλέποντες 
καθηγητές/τριες   

Βιβλιογραφία Συγκεκριμένα βιβλία, άρθρα και ηλεκτρονικές πηγές προτείνονται 
από τον/την διδάσκοντα/ουσα και τον/την επιβλέποντα/ουσα 
καθηγητή/τρια του κάθε φοιτητή/τριας. Οι φοιτητές θα πρέπει επίσης 
να ακολουθούν τον οδηγό Εκπόνησης Διπλωματικής Εργασίας. 

Αξιολόγηση  

Γραπτές Αναφορές 90% 

Παρουσία και Συμμετοχή στη 
Τάξη 

10% 

Σύνολο 100% 
 

Γλώσσα Ελληνικά 

 


